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occupies this

grey area.

MEN’S FOOT
SIZING CHART

Find Your Width

Find Your Size

For shoe sizing accuracy, we recom-
mend printing this document on 
8.5”x11” paper at 100% (full size).

Align your heel with the solid line 
at the base of the chart. Keeping 
your weight on your foot, relax 
your toes. The line that touches 
your longest toe indicates your 
size. The shorter lines in between 
the numbered lines indicate half 
sizes. Since many people have 
feet of different sizes, it’s important 
to measure both feet. You should 
purchase shoes in the larger of 
your two sizes.

When measuring your right foot, 
align your instep with the solid 
line on the left side of the chart. 
If the outside of your right foot 
reaches the grey area on the 
right, consider a wide width. 
Repeat with your left foot: align 
your instep with the solid line on 
the right side of the chart. If the 
outside of your left foot reaches 
the grey area on the left, consider 
a wide width.
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ACCURACY CHECK:
To ensure correct printing size, 

place a credit card here. If it fits, 
the chart was printed correctly. P
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Take off your shoes to 
measure your feet.

REMINDER:
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TABLEAU DES POINTURES HOMMES

Déterminer la largeur 
de votre pied 

Trouver votre pointure

Lorsque vous mesurez votre pied droit, placez 
votre cou-de-pied le long de la ligne continue sur 
le côté gauche du tableau. Si l'extérieur de votre 
pied droit atteint la zone grisée sur la droite, 
envisagez de choisir une largeur « large ». Faites 
la même chose pour le pied gauche : placez 
votre cou-de-pied le long de la ligne continue sur 
le côté droit du tableau. Si l'extérieur de votre 
pied atteint la zone grisée sur la gauche, 
envisagez de choisir une largeur « large ».

Placez votre talon contre la ligne continue à 
la base du tableau. En plaçant votre poids sur 
votre pied, détendez vos orteils. La ligne qui 
touche votre orteil le plus long correspond à 
votre pointure. Les lignes plus courtes entre 
les lignes numérotées correspondent à des 
demi-pointures. La pointure du pied droit et 
gauche étant souvent différente, il est import-
ant de mesurer les deux pieds. Prenez la plus 
grande de ces deux pointures lorsque vous 
achetez vos chaussures.

Pour la précision 
de la pointure des 
chaussures, nous 
vous recommandons 
d’imprimer ce 
document sur 
du papier 
8,5’’ x 11’’ à 100 % 
(taille réelle)

Considérez 
une largeur 

LARGE si votre 
PIED DROIT
 occupe cette
 zone grise. 
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ACCURACY CHECK:
To ensure correct printing size, 
place a credit card here. If it fits, 
the chart was printed correctly. P
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Take off your shoes to 
measure your feet.

REMINDER:
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VÉRIFICATION DE LA PRÉCISION:
Pour s’assurer que la taille d’impression est 

correcte placez une carte de crédit ici. Si la taille
de la carte correspond avec la taille de la case, 

le schéma a été imprimé correctement.

Enlevez vos chaussures 
pour mesurer vos pieds.


